YBaxkaeMble poauTeH!

B paMKax (1)6,Z[€paJIBHOFO ITPOCKTA ((COBpGMeHHaSI IMIKOJa» OJIA BAaC IIOAT'OTOBJICHBI
N pasMCIICHBI IICUXOJUArHOCTUICCKHUEC MCTOANKH, KOTOPBIC ITIOMOTI'YT BaM ITPOBCCTU
CaMOMCCJICIOBAHUC I10 BOIIPpOCAM pPa3BUTHUA, O6pa3OBaHI/I$I U BOCIIMTaHUA I[@TGIZ.

- Mmetoauka «B3aumoneiictBue poautens-pedeHok» (aBtop — .M. MapkoBckas),
HaIpaBJieHA HA W3Y4YEHHE BO3MOKHBIX OCOOCHHOCTEH B3aMMOJCHCTBUS POAUTENEH
U JieTed. Pe3ynbrarsl NpOXOXKAEHUS METOIMKH JAl0T BO3MOXXHOCTH POJIUTEISIM
y3HaTb  YpOBE€Hb  HMX  TpeOOBATENbHOCTH, CTPOTOCTH,  ABTOHOMHOCTH,
IPEIOCTABIAEMOl PEOEHKY, a TaKK€ YPOBEHb POJIUTENBCKONW TPEBOKHOCTU
(http://survey.fcpre.ru/roditel-rebenok);

- MeToJMKa «AHanu3 ceMeWHou TpeBorw» (aBropsl - O.I. Ditnemuinep u B.
KOcTtuuikuc), HampaBlieHa Ha CaMOCTOSITEIBHOE OMNpeAeieHUE POAUTEIIMU
HaIMPSKEHHOCTH B JIETCKO-POAUTEIIbCKUX OTHOULIEHHUSX
(http://survey.fcpre.ru/anxiety);

- meroguka «lllkana cemeitHO#M amanTamuu U CIUIOYeHHOCTW» (aBTophl - M. X.
Oncon, [x. Iloptaep, W. JlaBu, M. Ileppe), HampaBieHa Ha H3y4YEHHE
MPEICTABJICHUN POJUTEIECA O TOM, HACKOJIBKO CIIJIOYEHHOM SABJIACTCS CEMbs, a
TaK)k€ O TOM, HACKOJIBKO CEMbs CIIOCOOHA aJallTUPOBATHCS IIPHU CTPECCOBOM
BO3JCHCTBMH HA HEE, B TOM YHWCIIE B MEPUOJ MPOXOKICHUSA NETbMH SK3aMEHOB
(http://survey.fcpre.ru/cohesion).

Jlnst Bac moAroToBiieHbl BEOMHAPHI IO CIEAYIOMIMM TEMaTHKaM:

1) «ludpoBbie pHUCKU TICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS JETeM M TMOJIPOCTKOB U

TpaHchopmarus BOCIIUTaHUS udposoro MOKOJICHUS»
(https://www.youtube.com/watch?v=CRVpASOgbFI&t=780s);

2) «Ha sx3amensr — 6e3 ctpecca» (https://www.youtube.com/watch?v=Av5WRHXx-
Zpo&t=2490s);

3) «lIpodopuenrtanus ceromHs: Kak IMOMOYb PEOEHKY BBIOpaTh MpodeccHuro
(https://www.youtube.com/watch?v=W93w3Gtjgqgo).

VYkazaHHble MaTepuaigbl  JOCTYNHBI A [POCMOTpa Ha  IOTyO-KaHaje
MH(OPMAIMOHHO-TIPOCBETUTENIbCKOr0 nopTana «Pactumaereit.pd». QR-koabr ass
MHTEPAKTUBHOIO MEPEX0a K MaTepraiamMm IpUIararoTCs.
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